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Coaches4Kids — Teambuilding:

Im 60-minitigen Workshop absolvieren die Schiiler:innen abwechslungsreiche, teambil-
dende Aufgaben in verschiedenen Gruppengrélien. Um diese Aufgaben gemeinsam bewal-
tigen zu kdnnen, missen die Teilnehmenden sich gegenseitig vertrauen, effektiv kommu-
nizieren und als Einheit agieren. Der Workshop fordert mit inklusiven Elementen die Sozi-
alkompetenzen der Schiiler:innen und verbessert das Klassenklima. In einem abschliel3en-
den Feedbackgesprach fassen die Schiler:innen den Workshop zusammen und erstellen
ein Plakat mit Schlagwortern, die ein gutes Team ausmachen. Der Workshop kann in einer
Halle oder bei schonem Wetter auf einer freien Flache (bspw. Sportplatz) stattfinden.
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