
 

  

                   Teambuilding 

        „Zusammen einfach besser“ 

 

 

Teambuilding: 

In diesem 60 bis 90-minütigen Workshop absolvieren die Teilnehmer:innen abwechslungs-
reiche, teambildende, kooperative Spiele in verschiedenen Gruppengrößen. Um diese Auf-
gaben gemeinsam bewältigen zu können, müssen die Teilnehmenden sich gegenseitig ver-
trauen, effektiv kommunizieren und als Einheit agieren. Der Workshop fördert mit inklusi-
ven Elementen die Sozialkompetenzen und verbessert das Betriebsklima. In einem ab-
schließenden Feedbackgespräch fassen die Teilnehmenden ihre Eindrücke zusammen und 
benennen die individuellen Aspekte für ein funktionierendes Team. Der Workshop kann in 
einer Halle oder einem größeren Raum mit freier Fläche stattfinden.    

 

Die Football-in-your-life gGmbH:  

Wir sind eine gemeinnützige GmbH mit dem Zweck der Förderung des Sports, der Kinder- und Jugend-
hilfe, sowie die Unterstützung hilfsbedürftiger Menschen. Zentral sind projektbezogene Bildungs- und 
Sportaktivitäten an Schulen mit den Themen Toleranz, Partizipation, Inklusion, Gleichberechtigung und 
Kriminalprävention mit dem Ziel, aktive Teilhabe am Sport zu ermöglichen sowie durch den Sport ge-
sellschaftliche Themen zu vermitteln. 

 Kontakt:                                                                                                             

 Web: football-in-your-life.com  

 Mail: marcel.wilke@fiyl.de 

 Mobil: 0151 19160296 


